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AMOR LIBRE O DE COMO A(R)MARSE COLECTIVAMENTE

Free Love or How to Arm Ourselves Collectively

The more the existing society, through its overwhelming power and hermetic structure,
becomes its own ideological justification in the minds of the disillusioned, the more it
brands as sinners all those whose thoughts blaspheme against the notion that what is, is
right — just because it exists.

—Adorno

TABATA GARCIA!
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RESUMEN

Este ensayo analiza los debates entre Inessa Armand, Lenin y Aleksandra
Kolontai en torno al amor libre y su potencial como herramienta ideologi-
ca en la revoluciéon comunista. Armand sostiene que el amor libre puede
desafiar las estructuras opresivas del matrimonio capitalista, mientras
que Lenin rechaza esta idea, argumentando que el amor debe examinarse
desde una perspectiva de clase objetiva, no desde deseos personales. A
pesar de este desacuerdo, Kolontai retoma la propuesta de Armand, de-
fendiendo que el amor libre puede contribuir a la desreificacion bajo el
capitalismo, al desmantelar las relaciones de poder entre géneros y la
acumulacion de capital. El ensayo se pregunta si el amor libre puede ser-
vir como un arma contra la reificacion capitalista, y sostiene que si, al
proponer una transformacion de las relaciones humanas mas alla de la
propiedad privada y las dinamicas de explotacion. Ademas, discute las
posiciones de Lenin y la relacion entre amor y politica en el pensamiento
de Hannah Arendt, concluyendo que el amor, aunque a menudo ignorado,
desempena un papel crucial en la lucha de clases.

Palabras clave: Amor Libre, Lucha de Clases, Reificacion, Ideologia, Gé-
nero, Marxismo.

ABSTRACT
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This essay analyzes the debates between Inessa Armand, Lenin, and Ale-
ksandra Kollontai regarding free love and its potential as an ideological
tool in the communist revolution. Armand argues that free love can chal-
lenge the oppressive structures of capitalist marriage, while Lenin rejects
this idea, claiming that love must be examined from an objective class
perspective, not from personal desires. Despite this disagreement, Kollon-
tai takes up Armand’s proposal, defending that free love can contribute to
dereification under capitalism by dismantling power relations between
genders and the accumulation of capital. The essay questions whether
free love can serve as a weapon against capitalist reification and argues
that it can, by proposing a transformation of human relationships beyond
private property and exploitation dynamics. Additionally, it discusses Len-
in’s positions and the relationship between love and politics in Hannah
Arendt’s thought, concluding that love, though often overlooked, plays a
crucial role in the class struggle.

Keywords: Free Love, Class Struggle, Reification, Ideology, Gender, Marx-
ism.

Introduccion

A principios de 1914, Lenin comenz6 una extensa correspondencia con la
comunista francesa Inessa Armand.? Durante este intercambio, la france-
sa externo su preocupacion sobre la opresion de las mujeres y su relevan-
cia en la revolucion obrera. Su propoésito era redactar un panfleto que re-
copilara ideas que abonaran a la liberacion de las mujeres. Una de estas
propuestas era la del amor libre como solucion al matrimonio capitalista.
Sin embargo, a pesar de que Lenin compartia la desaprobacion hacia las
concepciones burguesas del amor, el bolchevique critico y rechazoé la pos-
tura de Armand. Esto, porque Lenin consider6é que la autora estaba anali-
zando al amor desde sus deseos subjetivos y no mediante un examen ob-
jetivo de las relaciones de clase y sus repercusiones en el ambito emocio-
nal.3 El panfleto nunca llegé a publicarse y del intercambio epistolar solo
sobrevivieron las cartas escritas por Lenin.

Es dificil saber a qué se referia exactamente Armand con el concepto
de amor libre. No obstante, esta discusion se inscribio al interior de una
controversia ampliamente debatida entre pensadores comunistas, espe-
cialmente entre mujeres. Por ello, aunque no sobrevivieron muchos de los
textos escritos por Armand, Aleksandra Kolontai rescaté y compartiéo mu-
chas de las opiniones de la francesa. Kolontai argumentaba que era nece-
sario asimilar al amor en la corriente comunista para utilizarlo como un

2 Bertram Wolfe, “Lenin and Inessa Armand.” Slavic Review 22, 1 (1963): 96-114.
3 Wolfe, “Lenin and Inessa Armand,” 96-114.
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arma para la defensa de la causa obrera.* En consecuencia, la bolchevi-
que retomo el concepto de amor libre y definié su relevancia en el pensa-
miento comunista. Para la autora, el amor representaba un sentimiento
de reciprocidad afectiva e igualdad entre pares, que debia de ser utilizado
para erradicar los instintos protectores de la propiedad privada.

Esta idea se opone al amor y al matrimonio como herramientas de
sometimiento y de acumulacion de capital que propone el sistema capita-
lista.5 Bajo este ultimo, el amor no sirve por su potencial de aportar bie-
nestar a las personas, sino por su capacidad productiva. Esta situacion
genera un proceso de alienacion y reificacion de las relaciones humanas.
Por ello, el presente trabajo se remite a la siguiente pregunta: ¢por qué el
amor libre puede ser utilizado como arma ideologica contra la reificacion
capitalista? Este ensayo sostiene que el amor libre busca la eliminacion
de dos factores fundamentales de las relaciones humanas al interior del
sistema capitalista que provocan un proceso de reificacion: las relaciones
de poder entre géneros y la acumulacion de capital como justificacion
ideologica de las relaciones.

Deshumanizacion al interior del sistema capitalista

La desigualdad social ha sido una constante en la historia de la humani-
dad. Por ello, con el fin de entender las relaciones de subordinacion entre
clases, Marx y Engels construyeron una teoria cientifica para explicar las
condiciones sociales que dieron paso al establecimiento de las clases pro-
letarias y burguesas. Estas surgieron como consecuencia de la revolucion
industrial y la reestructuracion de los mercados mediante la acumulacion
originaria de capital.® A partir de esto, ante la falta de capital, emergio la
clase proletaria que subsiste mediante la venta diaria de su trabajo a la
clase burguesa, los duenos del capital y de los medios de produccion.” Es-
te sistema de produccion, llamado capitalismo, provoco una lucha entre la
clase proletaria y burguesa que busca repartir el excedente de capital pro-
ducido por la primera.8

La teoria marxista tiene como proposito final combatir la pérdida del
yo ante la cosificacion provocada por los procesos de industrializacion ca-
pitalista.? Por ello, Marx y Engels concluyeron que era necesaria la eman-
cipacion de las personas de todas las fuerzas sociales opresoras.!? Esto
solo podia ser logrado mediante la identificacion y reconocimiento colecti-
vo de dichas fuerzas. Como consecuencia, esta teoria desarrolldo un con-

4 Alejandra Kollontai, Autobiografia De Una Mujer Emancipada (Barcelona: Fontamara, 1980), 121-127.

° Kollontai, Autobiografia De Una Mujer Emancipada, 129-133.

& Gyodrgy Lukacs, Historia y Conciencia De Clase (La Habana: Editorial de Ciencias Sociales, 1970), 34-44.

" Lukacs, Historia y Conciencia De Clase, 34-44.

8 Karl Marx, and Friedrich Engels, EI Manifiesto Comunista (México: Centro de Estudios Socialistas Carlos
Marx, 2011), 17-27.

® Erich Fromm, Marx's Concept of Man (New York: Milestones of Thought, 1961), 5-10.

10 Fromm, Marx's Concept of Man, 5-10.
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cepto que explicara la estructura de la sociedad y su justificacion ontolo-
gica: la ideologia. Esta se refiere al sistema de pensamiento que busca ex-
plicar los distintos modelos de produccion y las relaciones sociales que
emanan de ellos.!! Especificamente, la ideologia representa una serie de
ideas politicas que permiten el avance de los intereses de cualquier clase
social.1?2 De igual manera, forma parte intrinseca de la superestructura, es
decir, las instituciones e ideas que condicionan la estructura econoémica y
politica de la sociedad. Asi, la ideologia puede hacer uso de herramientas
conceptuales para modificar y constituir la configuracion social, convir-
tiéndose en un arma.

Paralelamente, segin Marx, los humanos se relacionan a través de
la objetivacion de las demas personas, acciones, sentimientos, entre
otros.!3 Sin embargo, cuando la objetivacion los pone en conflicto con su
propio ser, las personas, acciones, etcétera, se vuelven ajenas a los indivi-
duos. Este problema, llamado alienacion, provoca una subyugacion de los
seres humanos a otras personas, objetos e incluso relaciones. Esto sucede
gracias a la existencia de la propiedad privada al generar un sistema mer-
cantil en donde las personas intercambian bienes y servicios.!4

Ahora bien, en el sistema capitalista los productos dejan de ser in-
tercambiados segun su valor de uso y se comienzan a intercambiar segun
su valor de cambio, asignado arbitrariamente por el mercado, lo que los
convierte en mercancias. Asi, al trabajo y a los objetos producidos se les
otorga un caracter social en donde las personas quedan al margen y se
privilegia a las mercancias.!®> Asimismo, Adorno retomo la idea de aliena-
cion para construir su teoria sobre la reificacion. Para el filosofo, la reifica-
cion no se refiere inicamente a que las relaciones entre personas funcio-
nan como relaciones entre objetos, sino de propiedad.!®¢ Por ello, para es-
capar de la alienacion y de la reificacion, es necesario que los conceptos —
sean relaciones, productos y demas— vuelvan a ser idénticos a su obje-
to.17” En otros términos, que se intercambien las cosas segin su valor de
uso.

Genealogia del amor, el matrimonio y la familia
El estudio del amor en la filosofia politica ha estado plagado de problemas

que impiden llegar a un consenso sobre su significado y papel en el ambi-
to politico. Esto se debe, en gran medida, a la confusiéon semantica exis-

11 Michael Freeden, et al., The Oxford Handbook of Political Ideologies (Oxford: Oxford University Press,
2013), 84-89.

12 Freeden et al., The Oxford Handbook of Political Ideologies, 84-89.

13 Lukacs, Historia y Conciencia De Clase, 34-44.

14 |ukacs, Historia y Conciencia De Clase, 34-44.

15 Lukacs, Historia y Conciencia De Clase, 34-44.

16 Gillian Rose, The Melancholy Science (New York: Columbia University Press, 1978), 43-48.

7 Rose, The Melancholy Science, 43-48.
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tente sobre el concepto.!® Historicamente, no ha existido un solo tipo de
amor que comparta el mismo origen, funcioén, proposito o contenido.!9 Asi
pues, la concepcion del amor ha sido un ideal que se ha ido adecuando
seguin la época y el contexto sociocultural, mediante reglas establecidas
por la ideologia para regular las relaciones sexuales y emocionales.2° En
concreto, la concepcion del amor burgués se ha considerado intrinseca-
mente relacionada a las ideas del matrimonio y la familia debido al papel
psicoemocional que estos desempenan en la sociedad. Por ello, en la co-
rriente socialista, una variedad de autores y autoras, entre ellos Engels y
Fourier, realizaron analisis sobre la evolucion conceptual del amor en la
sociedad. Ambos argumentaron que hay tres etapas histoéricas en la evolu-
cion conceptual del amor: el salvajismo, la barbarie y la civilizacion.?! Cu-
riosamente, estas etapas coinciden con la historia de la subyugacion tanto
de la mujer como de la clase proletaria.

Para ambos autores, el amor durante el salvajismo se caracterizo
por la ausencia de relaciones mondogamas y la presencia de interacciones
sexuales reciprocas entre grupos enteros de hombres y mujeres.?? Cual-
quier vinculo sexual estaba permitido siempre y cuando sucediera entre
personas del mismo grupo etario. Paralelamente, no existia una relacion
de subordinacion entre géneros y las mujeres gozaban de libertad y consi-
deracion en los asuntos publicos.2® en este periodo las mujeres desempe-
naban un papel fundamental como factor de produccion, gracias a su ca-
pacidad reproductiva y su labor como recolectoras y cultivadoras.?* No
obstante, progresivamente se fue excluyendo a los parientes cercanos de
las interacciones sexuales lo cual provoco la transicion del amor salvaje al
barbaro.

En concreto, Engels argumenta que durante la barbarie se comen-
zaron a establecer lazos conyugales formales entre personas. Aun asi, la
poligamia era permitida entre los hombres mientras que a las mujeres se
les comenzo6 a exigir una estricta fidelidad hacia sus parejas.2> Esta dispa-
ridad surgié como consecuencia de la escasez de parejas sexuales.26 Ade-
mas, la transicion de las comunidades nomadas al sedentarismo provoco
una division sexual del trabajo que profundizé la desigualdad entre hom-

18 Shin Chiba, “Hannah Arendt on Love and the Political: Love, Friendship, and Citizenship,” The Review of
Politics 57, 3 (1995): 505-35.

19 Chiba, “Hannah Arendt on Love and the Political: Love, Friendship, and Citizenship,” 505-35.

20 Friedrich, Engels, EI Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado (MoscU: Editorial Progre-
s0, 2017), 6-9.

21 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 10-20.

22 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 10-20.

2 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 10-20.

24 Maria Mies, “Origenes sociales de la divisién sexual del trabajo”, en Patriarcado y acumulacion a escala
mundial, (Madrid: Traficantes de suenos, 2019), 117-125.

%5 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 20-25.

%6 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 20-25.
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bres y mujeres.?” En concreto, el desarrollo de la ganaderia y el pastoreo
permitié a los hombres emanciparse de la producciéon femenina, particu-
larmente de las labores de recoleccion.?8 Esto les permitio volverse capa-
ces de subsistir por sus propios medios, lo que culminé en el estableci-
miento de la propiedad privada.?® En consecuencia, las mujeres fueron
relegadas de estas funciones y se les consigno a la labor de procreacion y
de cuidados.30 Tales transformaciones consolidaron el matrimonio y la fa-
milia como instituciones sociales y economicas, al tiempo que los meca-
nismos de acumulacion de capital y herencia de riqueza se restringieron a
los hombres, como propietarios legitimos, y a sus descendientes varones.3!

Esta division sexual del trabajo se relaciona con lo que teodricas fe-
ministas como Carole Pateman denominan “contrato sexual.” 32 Este tér-
mino hace referencia al contrato social, descrito por pensadores como Lo-
cke y Rousseau, el cual establece un acuerdo entre los hombres de una
sociedad para crear una autoridad politica y definir derechos y obligacio-
nes que garanticen la libertad e igualdad entre sus participantes. 33 No
obstante, Pateman argumenta que este contrato ignora un contrato previo
resultante de la division sexual del trabajo: el contrato sexual.3* Este con-
trato constituye un “orden social patriarcal,”> ya que legitima el ejercicio
del poder de los hombres sobre las mujeres. 3¢ Es, por un lado, patriarcal
porque faculta la dominacion masculina sobre las mujeres, y, por otro la-
do, sexual ya que habilita el acceso a los hombres al cuerpo de las muje-
res. Asi, el contrato sexual tiene repercusiones tanto en el ambito privado
como en el publico, al delimitar quiénes forman parte de la sociedad civil
(los hombres) y quiénes quedan excluidas (las mujeres). Dicha situacion
permite que los hombres capitalicen economica y sexualmente a las muje-
res, dando pie a relaciones de explotacion.3’

Paralelamente, Engels argumenta que la transicion al periodo civili-
zado establecio la familia monogamica como la base de la concepcion bur-
guesa del amor, idealizada en el capitalismo como una conexion exclusiva
y perpetua.3® Asi, la familia monogamica opera como una institucion que
sostiene las estructuras economicas y sociales. En este sentido, la familia
no es Unicamente un espacio de afecto y cuidado, sino una institucion que
regula las relaciones emocionales y sexuales bajo los principios de propie-

27 Maria Mies, “Origenes sociales de la divisién sexual del trabajo”, en Patriarcado y acumulacion a escala
mundial, (Madrid: Traficantes de suenos, 2019), 117-125.

28 Mies, “Origenes sociales de la division sexual del trabajo”, 117-125.

2 Mies, “Origenes sociales de la division sexual del trabajo”, 117-125.

30 Mies, “Origenes sociales de la divisién sexual del trabajo”, 117-125.

31 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 20-25.
32 Carole Pateman, El Contrato Sexual (Barcelona: Anthropos, 1995), 9-18.

33 pateman, El Contrato Sexual, 9-18.

34 pateman, El Contrato Sexual, 9-18.

35 pateman, El Contrato Sexual, 9-18.

36 pateman, El Contrato Sexual, 9-18.

37 pateman, El Contrato Sexual, 9-18.

38 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 25-30.
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dad privada y herencia, donde las dinamicas de cuidado y reproduccion se
presentan como actos de amor desinteresado.3? Si bien este nuevo esque-
ma de organizacion presento una estabilidad mucho mayor, ya que la po-
sibilidad de abandonar el matrimonio por cualquiera de las partes quedo
Unicamente en manos del hombre, esta concepcion excluyo por completo a
la clase proletaria.*® Para ella, al no ser duena de propiedad privada, las
leyes de herencia que impulsaron el establecimiento de la monogamia te-
nian aplicaciones nulas.*! Ademas, debido a su situacion economica pre-
caria, las mujeres proletarias se vieron forzadas a insertarse en el mercado
laboral sin abandonar su condicion como servidoras domésticas, lo cual
anulo la funcion de la division sexual del trabajo.

En este contexto, la familia proletaria quedé atrapada dinamica de
explotacion, donde las mujeres debian desempenar tanto el trabajo pro-
ductivo en el mercado laboral como el trabajo reproductivo en el hogar, sin
recibir ninguna compensacion econdémica por este ultimo. Esta doble car-
ga consolido la familia no como un refugio, sino como un espacio donde
las mujeres reproducen gratuitamente la fuerza laboral para el sistema
capitalista.*? La ideologia burguesa glorifico la familia como ambito priva-
do, presentando las labores de cuidado y reproduccion como “actos de
amor desinteresado,” cuando en realidad funcionaron como pilares invisi-
bles de la economia capitalista.*® Asi, el hogar se convirtiéo en el lugar
donde se naturalizo la subordinacion de las mujeres, ocultando las jerar-
quias de género bajo el disfraz de relaciones personales y afectivas.44

En funcion de esto, es posible notar que el amor transforma las re-
laciones entre personas a mercancias —las mujeres alquilan su cuerpo
para servir a los hombres a cambio de beneficios econémicos y a la inver-
sa— lo que provoca un proceso de alienacion. A partir de esto, Aleksandra
Kolontai argumenté que el matrimonio monogamico esta basado en dos
principios problematicos: la eternidad del matrimonio y la propiedad pri-
vada.*> En este sentido, el amor burgués no es un fenomeno puramente
emocional, sino una construccion ideolégica profundamente enraizada en
la logica capitalista. Ante esto, la autora analiza la posibilidad de consti-
tuir relaciones libres en donde las personas puedan entrar y salir libre-
mente sin la necesidad de constituir un matrimonio.*® Sin embargo, la au-
tora reconoce diversos obstaculos para lograrlo en una sociedad capitalis-

39 Silvia Federici, El patriarcado del salario. Criticas feministas al marxismo (Madrid: Traficantes de Suefios,
2018), 36-37.

40 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 25-30.

41 Engels, El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Estado, 25-30.

42 Silvia Federici, Revolucién en punto cero. Trabajo doméstico, reproduccion y luchas feministas (Madrid:
Traficantes de Suefios, 2013), 250.

43 Federici, El patriarcado del salario. Criticas feministas al marxismo, 36-37.

4 Federici, El patriarcado del salario. Criticas feministas al marxismo, 38.

4 Aleksandra Kollontai, and Alix Holt, Sexual Relations, and The Class Struggle: Love and The New Morali-
ty (Bristol: Falling Wall Press, 1972), 15-26.

46 Kollontai, and Holt, Sexual Relations, and The Class Struggle: Love and The New Morality, 15-26.
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ta.4” Por un lado, el individualismo y las dinamicas de produccién dificul-
tan que las personas puedan amar en condiciones de reciprocidad.*® Por
otro lado, la propiedad privada perpetua estructuras de opresion basadas
en el género y la clase.* Por ello, la redefinicion del amor desde una ideo-
logia proletaria se convierte en un paso indispensable hacia la construc-
cion de una sociedad comunista.

Amor y camaraderia ante la pérdida del yo

A partir de la definicion de amor burgués estudiada previamente, es evi-
dente que no existe un intercambio de amor por su valor de uso, es decir,
de amor por amor. Al contrario, el amor burgués se intercambia por esta-
bilidad econémica y trabajo domeéstico no remunerado. Esta situacion
ocasiona que el amor se vuelva una relacion de propiedad gracias a la cual
la clase burguesa tiene la posibilidad de seguir acumulando capital y los
hombres de seguir subordinando a las mujeres. Asi, las relaciones huma-
nas fungen como relaciones de alienacion y reificacion. Por ende, las per-
sonas dejan de reconocerse a si mismas para convertirse en objetos inter-
cambiables.

Ahora bien, ¢esto verdaderamente es amor? Marx diria que si, pero
lo consideraria como un amor impotente y desgraciado.>° Por ello, el autor
propone replantear el amor en la sociedad para comenzar a amar y ser
amados, en otras palabras, lograr intercambiar amor unicamente por
amor.5! Para lograr esto es necesario llevar a cabo un proceso de desalie-
nacion y desreificacion, lo que implica desmantelar estas dinamicas y sus-
tituirlas por otras que permitan la apropiaciéon del yo.52

A partir de esto, Kolontai argumento que la sociedad mantenia un
enfrentamiento ideologico dicotémico: el proletariado contra la burgue-
sia.>3 Para la bolchevique era evidente que esta batalla se extendia a todos
los aspectos de la vida humana, incluyendo las relaciones sentimentales.
Por ello, la autora considerd necesario sugerir una nueva forma de amor
que se opusiera directamente al amor burgués: el amor libre. Asi, al ob-
servar al amor no solo como un sentimiento, sino como parte fundamental
de la ideologia proletaria, se puede utilizar como un arma para avanzar los
intereses de la clase obrera. No obstante, Kolontai no dejo muy en claro el
papel politico del amor en la ideologia proletaria. Por ello, es necesario
probar la forma en que el amor libre puede abonar al proceso de desreifi-
cacion y desalienacion de las personas

47 Kollontai, and Holt, Sexual Relations, and The Class Struggle: Love and The New Morality, 15-26.
48 Kollontai, and Holt, Sexual Relations, and The Class Struggle: Love and The New Morality, 15-26.
49 Kollontai, and Holt, Sexual Relations, and The Class Struggle: Love and The New Morality, 15-26.
%0 Erich Fromm, and Rainer Funk, El Arte De Amar (Barcelona: Paidés, 2020), 13-17.

51 Fromm et al., El Arte De Amar, 21-25.

52 Rafael Cuevas Molina, "Enajenacion Y Desajenacion," Praxis 31 (1984): 43-52.

%3 Kollontai, Autobiografia De Una Mujer Emancipada, 121-127.
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El amor libre plantea la erradicacion de las relaciones de poder entre
géneros y de la acumulacion de capital al interior de las relaciones huma-
nas. Para alcanzar dichos objetivos, Kolontai argumenta que es necesario
erradicar la division sexual del trabajo y las dinamicas de acumulaciéon de
capital.>* Por consiguiente, el trabajo doméstico y de cuidados tendria que
dejar de ser realizado Unicamente por mujeres en sus propios hogares pa-
ra ser realizado en colectivo por todos los integrantes de la sociedad de
manera remunerada. Esto erradicaria las relaciones de poder entre hom-
bres y mujeres ya que las ultimas no tendrian que intercambiar su traba-
jo por beneficios econémicos provistos por los primeros.

Asimismo, el proceso de acumulacion de capital mediante el matri-
monio seria eliminado a partir de la contrapropuesta de éste: la union li-
bre. Esta idea se refiere a la fusion de afectos y camaraderia —apoyo mu-
tuo y simpatia— entre dos o mas personas iguales e independientes.>®
Asi, las personas ya no estarian obligadas a permanecer por el resto de
sus vidas en relaciones de pareja, ni le deberian exclusividad sexoafectiva
a nadie. Tales condiciones, junto con la colectivizacion de los trabajos de
cuidado, inutilizarian a las leyes de herencia puesto que ya no habria hi-
jos ligados a un solo matrimonio. En funcion de esto, es posible observar
que la propuesta de amor libre no s6lo ayuda a desmantelar las relaciones
de propiedad, sino que las sustituye. De igual manera, estas ideas no nie-
gan la posibilidad de que las personas se relacionen sexoafectivamente,
mas bien, reivindican el intercambio de amor por amor. Por ende, al asi-
milar la problematizacion del amor en la ideologia obrera, es posible avan-
zar objetivos fundamentales para la clase obrera: la desreificacion de las
personas y la detencion de los procesos de acumulacion de capital.

Contrariamente a sus contemporaneas, Lenin encontraba suma-
mente problematico el estudio del amor en la teoria marxista. Aunque
compartia varias posturas de Kolontai como la necesidad de colectivizar
las labores domeésticas y de cuidados, asi como la abolicion de la propie-
dad privada y la acumulacion de capital, rechazaba totalmente la elimina-
cion de la familia monogamica. Primero, argumentaba que la idea del
amor libre solo distraia a las personas de temas mas importantes como la
revolucion obrera.5¢ Segundo, consideraba que los analisis sobre el tema
no se habian realizado con un enfoque materialista.>” Finalmente, tacha-
ba a estas propuestas de posibles justificaciones a las desviaciones sexua-
les.>® Debido a esto, el comunista concluyé que la problematizacion del
amor era una preocupacion fundamentalmente burguesa que no tenia ca-
bida en el movimiento puesto que representaba un obstaculo mas en el
desarrollo de una conciencia sobre las dinamicas de explotacion.>°

% Alejandra Kollontai, Autobiografia De Una Mujer Emancipada, 159-169.

% Alejandra Kollontai, Autobiografia De Una Mujer Emancipada, 151-155.

% Lenin, and Clara Zetkin, On the Woman Question (New York: International Publishers, 1934), 6-10.
57 Lenin et al., On the Woman Question, 6-10.

%8 Lenin et al., On the Woman Question, 6-10.

59 Lenin et al., On the Woman Question, 6-10.
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No obstante, de acuerdo con varios investigadores, el rechazo de Le-
nin al amor libre podia ser explicado por otros factores como el conserva-
durismo sexual.®®© En concreto, el autor expresé un fuerte miedo hacia el
libertinaje puesto que consideraba que las personas sin una conciencia de
clase totalmente desarrollada podian aprovecharse de la posicion marxis-
ta del amor para satisfacer sus deseos sexuales.®! Asi, es evidente que,
aunque favorecia una reestructuracion social en el ambito familiar, no es-
taba de acuerdo con las posturas mas radicales que buscaban la reorga-
nizacion de las relaciones sexoafectivas.62

Lo personal es politico

Ahora, es necesario retomar la discusion del amor mas alla del marxismo.
Llamativamente, una de las autoras mas relevantes del siglo pasado anali-
z6 ambos temas de manera diametralmente distinta a Kolontai: Hannah
Arendt. Por un lado, en su ensayo titulado La emancipacién de la mujer, la
autora habla de la disparidad existente entre hombres y mujeres.®3 Arendt
argumenta que, pese a que en el ambito laboral las mujeres tienen las
mismas oportunidades que los hombres, no son observadas de manera
equitativa en la sociedad. Especificamente, el matrimonio sigue restrin-
giendo la vida laboral de las mujeres y su capacidad de adquirir propiedad
privada. Ademas, la pensadora coincide con el problema que presentaba la
division sexual del trabajo y la servidumbre femenina. Paralelamente, re-
conoce el dilema que el trabajo representa en la sociedad burguesa al ge-
nerar dinamicas sociales desiguales. Finalmente acepta la existencia de
diferencias entre la familia burguesa y proletaria.

Por otro lado, en varias de sus obras, trata la cuestion del amor. No
obstante, contrariamente a Kolontai, la autora no solo considera que el
amor no es politico, sino que es fundamentalmente apolitico.®* Segun
Arendt, este no debia de ser utilizado de manera politica por su caracter
destructivo. Esto se debia a tres factores importantes: primero, el amor
hacia los demas convierte a las personas en seres indistinguibles entre si;
segundo, el amor y la intimidad trasladados al ambito publico provocan
relaciones desiguales puesto que los humanos jerarquizan sus relaciones
personales; tercero, el amor es un sentimiento inherentemente privado por
su tendencia a excluir a las personas del mundo externo.6>

80 J.C. Pankhurst, “The ideology of “Sex Love” in postrevolutionary Russia: Lenin, Kollontai, and the politics
of lifestyle liberation,” J Fam Econ 5 (1982): 78-100.

61 Pankhurst, “The ideology of “Sex Love” in postrevolutionary Russia: Lenin, Kollontai, and the politics of
lifestyle liberation,” 78—100.

62 Pankhurst, “The ideology of “Sex Love” in postrevolutionary Russia: Lenin, Kollontai, and the politics of
lifestyle liberation,” 78—100.

83 Hannah Arendt, Essays in Understanding (Nueva York: Schocken Books, 1994), 66-69.

84 Chiba, “Hannah Arendt on Love and the Political: Love, Friendship, and Citizenship,” 505-35.

8 Chiba, “Hannah Arendt on Love and the Political: Love, Friendship, and Citizenship,” 505-35.
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Sin embargo, el hecho de que las relaciones emocionales se inserten
en el ambito privado no significa que no puedan politizarse. Esta idea fue
ampliamente discutida por feministas radicales de los setenta. Particu-
larmente, la activista feminista Carol Hanisch declaré que los problemas
personales eran problemas politicos.% Ella consideraba que las dinamicas
de subordinacion a las que se enfrentaban las mujeres no podian resol-
verse de manera privada, sino que debian solucionarse mediante la accion
colectiva.®” A partir de esto, es evidente que Kolontai llego con décadas de
anticipacion a la misma conclusiéon que Hanisch al demostrar la conexion
entre la transformacion social y las relaciones personales. Dicho esto, es
interesante observar que, aunque Arendt reconocia el problema que repre-
sentaba el matrimonio para las mujeres, fue incapaz de identificar la rela-
cion entre esta institucion y el amor. Ademas, su idea del amor se inserta
fuertemente en la ideologia capitalista puesto que justifica la jerarquiza-
cion y la individualizacion de las relaciones.

Conclusion

Este trabajo sostiene que integrar las relaciones personales en el ambito
politico es esencial para avanzar hacia el comunismo. Reconocer el amor
como una parte fundamental de la superestructura y la ideologia permite
promover los intereses de la clase proletaria mediante la desreificacion de
las personas, el cese de los procesos de acumulacion de capital y la elimi-
nacion de las relaciones desiguales de género. En este contexto, la pro-
puesta del amor libre de Kolontai se presenta como una herramienta cla-
ve, al desafiar la reificacion de las relaciones humanas bajo el capitalismo
y proponer alternativas basadas en la igualdad y la reciprocidad como
principios fundamentales. Por ello, se plantea la necesidad de asumir el
amor como un arma ideolégica contra la alienacion y la desigualdad de
género.

Sin embargo, aunque el analisis marxista ofrece un marco soélido pa-
ra comprender las conexiones entre el amor y las estructuras economicas,
no profundiza en cuestiones que el feminismo ha explorado ampliamente,
como el ideal del amor romantico. En este sentido, este trabajo busca
abrir la puerta a debates sobre el impacto diferenciado del amor romantico
en términos de género. ¢Realmente el intercambio de amor por amor libera
a las mujeres, o perpetua dinamicas desiguales? Estas preguntas subra-
yan la importancia de estudiar el amor no solo como un aspecto intimo,
sino como una construccion social con profundas repercusiones politicas.
Porque lo personal no es solo privado: es politico, y en la intimidad de las
relaciones humanas se reflejan y reproducen las estructuras de poder que
rigen nuestras sociedades.

8 Carol Hanisch, "The personal is political," (1969), 3-5.
87 Hanisch, "The personal is political," 3-5.

18



#REVISTAECUMENEDECIENCIASSOCIALES

ANO 5. VOLUMEN 2. NUMERO 10. AGOSTO 2024-ENERO 2025

Referencias Bibliograficas

Arendt, Hannah. Essays in Understanding. Nueva York: Schocken Books,
1994.

Chiba, Shin. “Hannah Arendt on Love and the Political: Love, Friendship,
and Citizenship.” The Review of Politics 57, 3 (1995): 505-35.

Cuevas Molina, Rafael. "Enajenacion Y Desajenacion." Praxis 31 (1984):
43-52.

Engels, Friedrich. El Origen De La Familia, La Propiedad Privada Y El Es-
tado. Moscu: Editorial Progreso, 2017.

Federici, Silvia. El patriarcado del salario. Criticas feministas al marxismo.
Madrid: Traficantes de Suenos, 2018.

. Revolucién en punto cero. Trabajo doméstico, reproducciéon y luchas
feministas. Madrid: Traficantes de Suenos, 2013.

Freeden, Michael, et al. The Oxford Handbook of Political Ideologies. Ox-
ford: Oxford University Press, 2013.

Fromm, Erich, and Rainer Funk. El Arte De Amar. Barcelona: Paidoés,

2020.

. Marx's Concept of Man. New York: Milestones of Thought, 1961.

Hanisch, Carol. "The Personal is Political." En Notes from the Second Year:
Women's Liberation, 113-116. New York: Radical Feminism Press,
1970.

Kollontai, Aleksandra, and Alix Holt. Sexual Relations and The Class

Struggle: Love and The New Morality. Bristol: Falling Wall Press,

1972.

. Autobiografi la De Una Mujer Emancipada. Barcelona: Fontamara,

1980.

Lenin, and Clara Zetkin. On the Woman Question. New York: International
Publishers, 1934.

Lukacs, Gyorgy. Historia y Conciencia De Clase. La Habana: Editorial de
Ciencias Sociales, 1970.

Marx, Karl, and Friedrich Engels. El Manifiesto Comunista. México: Centro
de Estudios Socialistas Carlos Marx, 2011.

Mies, Maria. “Origenes sociales de la division sexual del trabajo”. En Pa-
triarcado y acumulacion a escala mundial, 101-150. Madrid: Trafi-
cantes de suenllos, 2019.

Pankhurst, J.C. “The ideology of “Sex Love” in postrevolutionary Russia:
Lenin, Kollontai, and the politics of lifestyle liberation.” J Fam Econ
5 (1982): 78-100.

Pateman, Carole. El Contrato Sexual. Barcelona: Anthropos, 1995.

Rose, Gillian. The Melancholy Science. New York: Columbia University
Press, 1978.

Wolfe, Bertram. “Lenin and Inessa Armand.” Slavic Review 22, 1 (1963):
96-114.

19



	REVISTA ECÚMENE DE CIENCIAS SOCIALES
	Directores
	Mtro. Ezequiel Fabricio Barolin - Instituto Mora, Universidad Anáhuac, México
	Mtra. Orfilia Damiano Obando - Universidad Iberoamericana, México
	Dr. Luis Alonso Hagelsieb Dórame - Universidad de Sonora, México
	Comité Científico
	Dr. Adriana Tervén - Escuela Nacional de Antropología e Historia –
	Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social - Universidad Autónoma de Querétaro - México
	Dra. Alejandra Navarro Smith -Instituto de Estudios Superiores de Occidente - México
	Dr. Alejandro Rabinovich -Universidad Nacional de La Pampa - Argentina
	Dr. Antonio Arvizu - Universidad Autónoma de Querétaro - México
	Dr. Armando Preciado -Universidad de Guanajuato - México
	Dra. Cristina Viano - Universidad Nacional de Rosario - Argentina
	Dra. Fausta Gantús -Instituto Mora - México
	Dr. Félix Martínez - Universidad del Tolima - Colombia
	Dr. José Elías Palti - Universidad Nacional de Quilmes - Argentina
	​Dra. Marcela Ternavasio - Universidad Nacional de Rosario - Argentina
	Dra. María Elisa Servín - Dirección de Estudios Históricos del Instituto Nacional
	de Antropología e Historia -México
	Dr. José Manuel Buenrostro Alba - Universidad de Quintana Roo -México
	Colaboradores Editoriales
	Mtro. Alan Suah Islas Ruiz /Universidad Autónoma Metropolitana-Xochimilco -México
	Arq. Christian Pulido / Universidad Autónoma de Querétaro – México
	Dra. Cecilia Maldonado Lorenzo/ TESI-Tecnológico Nacional de México – México
	Lic. Claudia Jazmín Cruz Ramírez / SEP – México
	Mtro. Darío Machuca /Universidad Nacional de Formosa – Argentina
	Mtra. Diana Baltazar Mozqueda / Universidad Autónoma de Zacatecas -México
	Mtro. Douglas Véliz Vergara / Universidad de Atacama – Chile
	Dr. Federico Hans Hagelsieb / Universidad de Sonora - México
	Mtro. Jesús Alejandro Báez Rodríguez / Escuela Normal Superior de Querétaro - México
	Dr. Juan Antonio Acacio / Universidad Nacional de La Plata/ CONICET - Argentina
	Dra. Laura Victoria Rodríguez Zaragoza / Universidad de Guadalajara – México.
	Mtro. Lázaro Gerardo Valdivia Herrero / Universidad de las Artes de Cuba (ISA) -Cuba
	Dra. Lidia González Malagón /Universidad Nacional Autónoma de México – México
	Prof. Natalia Paola Montoya / Universidad Nacional de Jujuy - Argentina
	Mtro. Cristopher Sotelo Rodríguez / Instituto Mora – México
	Mtra. Katia Merari Mota Arceo / Instituto Mora – México
	Dra. Ilse Mayté Murillo Tenorio / Universidad Autónoma de Querétaro -México
	Diseño de portada
	Mtra. Orfilia Damiano
	Licencia Creative Commons Atribución-NoComercial-CompartirIgual 4.0 Internacional
	Los artículos y toda la información suministrada en ellos son de exclusiva responsabilidad de sus autores y no reflejan necesariamente la opinión de los miembros de la revista.
	REVISTA ECÚMENE DE CIENCIAS SOCIALES, Año 5, Volumen 2, Número 10, agosto-enero 2024-2025. Es una publicación semestral, digital, autónoma y autogestiva, editada la Escuela Superior de Querétaro (ESQN), México, y el Grupo de Estudios en Integración y ...
	.
	. (1)
	SUMARIO
	EDITORIAL pp. 6-7
	Artículos por Convocatoria Ordinaria
	AMOR LIBRE O DE CÓMO A(R)MARSE COLECTIVAMENTE pp. 8-19
	Free Love or How to Arm Ourselves Collectively
	Por TABATA GARCÍA
	Por MIGUEL ARMANDO ARENCIBIA DÁVILA
	EL RING EN PANTALLA. LA LUCHA LIBRE EN EL CINE MEXICANO, 1950-1960 pp. 113-130
	The ring on screen. Wrestling in Mexican cinema, 1950-1960
	Por ÓSCAR AGUILAR ARTEAGA
	Ensayos
	Por DELIA GARCÍA CAMPUZANO
	Reseñas
	Por ALBERTO ZUART GARDUÑO
	Por FÉLIX RODRÍGUEZ LARA

