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RESUMEN 

                    

Esta investigación intentó reducir el prejuicio hacia la competencia parental percibida 

de padres homosexuales y comparar hacia qué tipo de pareja (gays o lesbianas) existe 

mayor prejuicio. Se utilizó una muestra de 30 sujetos heterosexuales. El diseño fue cua-

si experimental de tres grupos: el grupo experimental 1 observó un video sobre la histo-

ria de una pareja de lesbianas con hijos; el grupo experimental 2 vio un video de hom-

bres homosexuales con hijos y el grupo de control observó un video sobre una ejecución 

musical. Posteriormente, cada participante realizó una rendición de cuentas sobre su 

prejuicio. Los tres grupos fueron evaluados con la Escala de Competencia Parental Per-

cibida para Padres Homosexuales (ECPP-PH). De acuerdo con ello, no se encontraron 

diferencias significativas entre los grupos. Sin embargo, se analizaron distintas variables 

como edad, estereotipos de género, religiosidad, deseabilidad social y familia y cultura 

venezolana que pudieron haber influido en los resultados obtenidos. 

 

Palabras clave: Prejuicio, Competencia parental, Familias homoparentales, adopción, 

pareja, estereotipos de género. 
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ABSTRACT 

 

This research attempted to reduce prejudice towards the perceived parental competence 

of homosexual parents and to compare towards which type of partner (gay or lesbian) 

there is greater prejudice. A sample of 30 heterosexual subjects was used. The design 

was a three-group quasi-experimental design: experimental group 1 watched a video 

about the story of a lesbian couple with children; experimental group 2 watched a video 

of gay men with children; and the control group watched a video about a musical per-

formance. Subsequently, each participant performed an accountability of his or her bias. 

All three groups were assessed with the Perceived Parental Competence Scale for Ho-

mosexual Parents (ECPP-PH). No significant differences were found between the 

groups. However, this article analyzes different variables such as age, gender stereo-

types, religiosity, social desirability and Venezuelan family and culture that could have 

influenced the results obtained.  

 

Keywords: Prejudice, Parental competence, Homoparental families, adoption, couple, 

gender stereotypes. 

 

Introducción 

Actualmente, en el mundo se observan cada vez más familias formadas por padres ho-

mosexuales. Por ejemplo, en España existen más de 35.000 parejas homosexuales, de 

las cuales el 44% tiene hijos6. Estos cambios sociales surgen gracias a la aprobación del 

matrimonio igualitario en diferentes países como Alemania, España, Colombia, Brasil y 

Estados Unidos, lo que trae consigo la búsqueda, por parte de parejas homoparentales, 

de otros derechos como la adopción.  

En Venezuela, la ley sienta las bases de la familia en las uniones heterosexuales deri-

vando de esta orientación los roles a desempeñar dentro de la misma. Estas concepcio-

nes provienen de los significados asociados en la sociedad venezolana al matrimonio, y 

por consecuente, a la familia, por lo que las uniones homosexuales van en contra de la 

imagen de familia que se tiene en el país, percibiéndolas como familias incompletas en 

cuanto a división de roles se refiere7,8. 

Aunque se han logrado avances relacionados con el derecho que tienen las parejas ho-

moparentales para adoptar, se sigue poniendo en duda su competencia parental (la capa-

                                                
6 Montes, A.; González, M.; López, F. & Angulo, A. “Familias homoparentales, más visibles y mejor 

aceptadas: efectos del matrimonio en España”. Apuntes de Psicología, 34, núm.3, (2016): 151-159. 

DOI: https://doi.org/10.55414/ap.v34i2-3.606  
7 Kozak, G. ¿Estudios sobre diversidad sexual, estudios sobre minorías sexuales? Revista Venezolana 

de Economía y Ciencias Sociales. 12, núm 3, (2006). 135-141. 
8 Ruiz, N. “Significaciones Imaginarias Sociales Sobre la Homosexualidad en la Prensa Escrita de 

Venezuela”. Psicoperspectivas, 10, núm 2, (2011): 202-223. 

http://dx.doi.org/10.5027/psicoperspectivas-Vol10-Issue2-fulltext-152  

 

https://doi.org/10.55414/ap.v34i2-3.606
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cidad que tienen los padres para resolver los problemas que representa la crianza de un 

hijo9. 

Bolaños y Charry10 realizaron un metaanálisis sobre investigaciones que comparaban las 

familias tradicionales y homoparentales, encontrando que existen mayor cantidad de 

similitudes que diferencias entre ellas. Destacando, además, que no existen efectos ad-

versos en la calidad del cuidado de los hijos. Sin embargo, se sigue desconfiando del rol 

parental de las parejas homosexuales, y, sobre todo, de los valores que pueden trasmitir-

les a sus hijos11. Esta desconfianza puede entenderse como un prejuicio (evaluación 

desfavorable) hacia la competencia parental, por el mero hecho de ser homosexuales12. 

En este orden de ideas, los seis pensamientos más comunes sobre los padres homose-

xuales suelen ser que: a) esto es un pecado; b) no es natural; c) es egoísta e ignora los 

“intereses superiores del niño”; d) priva al niño de un apropiado modelo de rol de géne-

ro; e) el niño puede confundirse sobre su identidad sexual; y, por último, f) aumenta la 

probabilidad de que el niño sea víctima de acoso.  

Los resultados en torno a la investigación de los prejuicios hacia la adopción y crianza 

por parte de familias de padres homosexuales han sido inconclusos, ya que se han en-

contrado actitudes tanto positivas como negativas hacia esta, las cuales van a depender 

de las características del participante, entre las que se incluyen: el sexo, el nivel de fer-

vor religioso, la edad, el estereotipo de género y la profesión.  

En cuanto al sexo del participante, se ha encontrado que los hombres suelen ser más 

prejuiciosos sobre el tema que las mujeres; Asimismo, el nivel de fervor religioso que 

posea la persona es un factor influyente, ya que se ha determinado que personas con 

creencias religiosas muy arraigadas, consideran cualquier desviación de la heterosexua-

lidad como antinatural.  

Por su parte, encontraron que suele haber una correlación entre edad y prejuicio, de ma-

nera que a mayor edad del participante suele haber mayor prejuicio. Probablemente de-

bido a que los cambios sociales en torno a los homosexuales se han dado en los últimos 

                                                
9 Pérez, J.; Lorence, B. & Álvarez, S. “Estrés y Competencia parental: Un estudio con padres y ma-

dres trabajadores”. Suma psicológica, 17, núm. 1, (2010): 47-57. 
10 Tania Bolaños & Ariel Charry.“Prejuicios y homosexualidad, el largo camino hacia la adopción 

homoparental. Especial atención al caso colombiano”. Estudios constitucionales, 16 (2018): 395 
11 Gato, J. & Fontaine, A. “Attitudes toward adoption by same-sex couples: Effects of the gender of 

 the participant, sexual orientation of the couple, and gender of the child”. Journal of GLBT Family  

Studies, 12, núm. 1, (2016): 46–67. DOI:10.1080/1550428X.2015.1049771   

     12 Olson, J. & Zanna, M. “Attitudes and Attitude Change”. Annual Reviews Psychology, 44, núm. 1,  

      (1993): 54-117. https://doi.org/10.1146/annurev.ps.44.020193.001001  

 

https://doi.org/10.1146/annurev.ps.44.020193.001001
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años, por lo que las nuevas generaciones suelen ser más abiertas con relación a la idea 

de las familias homoparentales13. 

Por otro lado, se estudió la relación existente entre los estereotipos de género y la creen-

cia acerca de la competencia parental que tendría una pareja homosexual. En este senti-

do, se encontró que suele evaluarse como más competentes a las lesbianas que a los 

hombres homosexuales. Por último, en cuánto a la carrera profesional, se encontró que 

las personas cuya formación académica no está vinculada a las ciencias sociales tienen 

niveles de prejuicio más elevados14. 

En cuanto a la disminución de los prejuicios, existen múltiples estrategias, dentro de las 

cuales se destaca la rendición de cuentas, que consiste en que la persona debe dar expli-

caciones acerca de su actitud o creencia, lo que le llevará a comprender lo irracional o 

mal fundamentada que ésta pueda estar, y conducirá a que se produzca un cambio en su 

forma de pensar sobre determinado tópico15. 

Dobbs y Crano16 estudiaron cómo la rendición de cuentas disminuía el prejuicio hacia 

los miembros de otro grupo, estos debían evaluar de forma anónima a cuatro personas 

(dos de su grupo y dos del grupo contrario) y asignarles una ganancia según su desem-

peño, posteriormente debía rendir cuentas sobre sus decisiones. Finalmente, los resulta-

dos mostraron que los participantes que rindieron cuentas mostraron menos favoritismo 

por su propio grupo, evaluando de forma más uniforme a todos los sujetos.  

Con respecto a investigaciones sobre el prejuicio hacia personas homosexuales y rendi-

ción de cuentas están las siguientes: a) Se utilizó este procedimiento para reducir el pre-

juicio hacia la orientación sexual de aspirantes a un puesto de trabajo, lo que contribuyó 

a reducir la tendencia a favorecer a personas heterosexuales en situaciones laborales. A 

su vez, b) al estudiar el nivel de prejuicio sexual que había en una muestra de estudian-

tes portugueses, le comunicaron al grupo experimental que luego de responder una serie 

                                                
13 Özyurt, B. y Duyan, V. “The Comparison of Grandparents’, Parents’, and Young People's Attitudes 

     Toward Lesbians and Gay Men in Turkey”. Journal of GLBT Family Studies,13, núm 1, (2016):  

     1-16.  DOI: 10.1080/1550428X.2016.1152570  
14 Cárdenas, M., Lay, S., González; C., Calderón; C. & Alegría, I. “Inventario de sexismo ambivalente: 

     adaptación, validación y relación con variables psicosociales”. Revista salud & sociedad, 1, núm. 2 

      (2010): 125 – 135. ISSN-e 0718-7475 
15 Palluk, E. & Green, D. “Prejudice Reduction: What Works? A Review and Assessment of Research  

     and Practice”. The Annual Review of Psychology, 60, núm. 1, (2009): 339-367.   

     https://doi.org/10.1146/annurev.psych.60.110707.163607  
16 Dobbs, M., & Crano, W. D. “Outgroup Accountability in the Minimal Group Paradigm: Implications  

     for Aversive Discrimination and Social Identity Theory”. Personality and Social Psychology Bulletin, 

      27, núm. 3, (2001): 355–364. DOI: 10.1177/0146167201273009  

 

https://doi.org/10.1146/annurev.psych.60.110707.163607
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de cuestionarios debían explicar sus respuestas, lo que dio como resultado un menor 

prejuicio sexual en el grupo experimental en comparación con el control17.   

Este, es un tema relevante, ya que las familias homoparentales son cada vez más fre-

cuentes y deben lidiar con las constantes críticas por parte de las personas prejuiciosas, 

pero al mismo tiempo tienen la misma responsabilidad de criar e impulsar el desarrollo 

de un niño18, cabría entonces plantearse la siguiente interrogante: ¿el proceso de rendi-

ción de cuentas podrá reducir significativamente el prejuicio hacia la competencia pa-

rental percibida de padres y madres homosexuales?  

De acuerdo con lo anterior, el desarrollo de la presente investigación se constituye en 

una de las primeras aproximaciones hacia el prejuicio que existe en los jóvenes venezo-

lanos hacia la competencia parental de las personas homosexuales. A su vez, es social-

mente relevante porque a pesar de que en Venezuela la adopción por parte de familias 

homoparentales no es legal aún, existen numerosas solicitudes para legalizarlo, esta 

investigación permite conocer las principales posturas dentro de los jóvenes. Finalmen-

te, también es factible, debido a que solo se requiere de un espacio con suficiente ilumi-

nación y un videobeam. 

Variables 

Variables independientes (VI) 

VI1: Sexo de la pareja homosexual 

Características biológicas que definen a un individuo como masculino o femenino19. 

Esta variable fue manipulada a través del procedimiento de modalidades, que consiste 

en presentar distintas categorías de la VI, que no impliquen cantidades20. En este caso, 

la variable fue manipulada a través de dos modalidades, en donde el grupo experimental 

1(GE1) vio un video de una pareja de lesbianas con hijos y el grupo experimental 2 

(GE2) observó un video de una pareja de hombres homosexuales con hijos. Mientras 

                                                
17 Grebinosky, J. & Jones, R. “Aversive Discrimination in Employment Interviews: Reducing Effects of 

Sexual Orientation Bias with Accountability”. Psychology of Sexual Orientation and Gender Diversity, 4, 

(2014): 480. 
18 Ceballos, M. “Ser madres y padres en familias homoparentales: análisis del discurso de sus percepcio-
nes sobre la educación de sus hijos e hijas”. Revista de la  Facultad  de  Educación  de  Albacete, 27 

(2012): 143. Palluk, E. & Green, D. “Prejudice Reduction: What Works? A Review and Assessment of 

Research and Practice”. The Annual Review of Psychology, 60, núm. 1, (2009): 339-367. 

https://doi.org/10.1146/annurev.psych.60.110707.163607 y Olson, J. & Zanna, M. “Attitudes and Atti-

tude Change”. Annual Reviews Psychology, 44, núm. 1, (1993): 54-117. 

https://doi.org/10.1146/annurev.ps.44.020193.001001  
19 Guerra, R. “Persona, sexo y género. Los significados de la categoría «género» y el sistema «se-

xo/género» según Karol Wojtyła”. Centro de Investigación Social Avanzada. 7 (2016): 143. 
20 Hernández, R., Fernández, C. & Baptista, P. Metodología de la Investigación. (México: McGraw 

       Hill, 2010). 

https://doi.org/10.1146/annurev.psych.60.110707.163607
https://doi.org/10.1146/annurev.ps.44.020193.001001
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que el grupo control fue expuesto a un video de contenido no relacionado con la orien-

tación sexual (ejecución musical). 

VI2: la rendición de cuentas  

Se refiere al momento en el que una persona debe dar explicaciones de su actitud o 

creencia, dándose cuenta de lo irracional o mal fundamentada que ésta puede estar, con 

lo cual se consigue cambiar su forma de pensar sobre determinado tema. Esta variable 

fue manipulada por medio del procedimiento de presencia/ausencia, ya que los grupos 

experimentales rindieron cuentas de sus creencias sobre la competencia parental de pa-

dres homosexuales mientras que el grupo control, no.  

Variable dependiente (VD) 

VD: Prejuicio hacia la competencia parental percibida  

Se define como una evaluación desfavorable hacia las personas homosexuales, y la 

creencia de que estos no tienen la capacidad para resolver los problemas y situaciones 

que representa criar a un hijo21. La misma fue medida a través Escala de Competencia 

Parental Percibida para Padres homosexuales (ECPP-PH). 

Variables extrañas (VE) 

VE1: Edad  

Dado que la mayoría de las investigaciones que se han hecho en esta área indican que, a 

mayor edad, mayor nivel de prejuicio, se decidió trabajar con una muestra de personas 

que tenían entre 18 y 24 años.  

VE2: Nivel de fervor religioso del participante 

Debido a que sujetos extremistas en cuanto a sus creencias religiosas serían muy prejui-

ciosos hacia las familias homoparentales y esto sesgarían los resultados, se decidió me-

dir esta variable a través de la Escala de Religiosidad (ER) y se utilizó el método de 

“Eliminación” que implica descartar a todos aquellos sujetos que posean ciertas caracte-

rísticas, en este caso, un nivel de fervor religioso muy alto. Para esto, se estableció un 

baremo, en donde las puntuaciones entre 0 y 64 indicarían un bajo nivel de fervor reli-

gioso; entre 65 y 130 correspondería a un nivel medio, y entre 131 y 195 a un nivel alto. 

De esta forma, todo sujeto que puntuara con valores superiores a 130, sería descartado 

de la investigación.  

                                                
    21 Pérez, J.; Lorence, B. & Álvarez, S. “Estrés y Competencia parental: Un estudio con padres y  

          madres trabajadores”. Suma psicológica, 17, núm. 1, (2010): 47-57.  
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VE3: Orientación sexual del participante 

De la orientación sexual dependerá en gran parte, la perspectiva del sujeto. En este sen-

tido, que una persona que se identifique como homosexual tenderá a tener menos pre-

juicio hacia las parejas homoparentales. Para controlar esta variable se utilizó el método 

de eliminación y se descartó a todo aquel sujeto que se identificara como homosexual.  

VE4: La carrera profesional  

Se utilizó una muestra de sujetos con estudios en carreras ajenas a las ciencias sociales, 

en este caso, se trató de estudiantes de arquitectura, ya que demostraron que personas de 

carreras que están vinculadas a las ciencias sociales tienen niveles muy bajos de prejui-

cio22. 

Hipótesis de investigación 

Ho1: Los sujetos pertenecientes a los grupos experimentales tendrán una reducción sig-

nificativamente mayor del prejuicio hacia la competencia parental percibida de padres 

homosexuales, luego del proceso de rendición de cuentas, en comparación con el grupo 

control.  

Ho2: El prejuicio hacia la competencia parental de lesbianas será significativamente 

menor que hacía hombres homosexuales. 

Tipo de investigación  

La presente es una investigación de tipo cuasi experimental porque se cumple con los 

siguientes criterios propuestos por: 1) la manipulación de la VI1 (sexo de la pareja ho-

mosexual) y la VI2 (la rendición de cuentas); 2) la medición del efecto sobre la VD (el 

prejuicio hacia la competencia parental percibida en padres y madres homosexuales); 3) 

el control de las variables extrañas (la edad, el nivel de religiosidad, la orientación se-

xual y la carrera que estudia el participante). Los sujetos fueron asignados a los grupos 

de manera no aleatoria, por las siguientes razones: en primer lugar, para que cumplieran 

con las características requeridas por la investigación y en segundo lugar, para hacer a 

los grupos los más equivalentes posibles, en cuanto a las características de los sujetos.  

Diseño de investigación  

Se trató de un diseño de investigación cuasi experimental de tres grupos: 2 grupos expe-

rimentales y uno control.  El grupo experimental 1 (GE1): vio un video sobre madres 

lesbianas, el grupo experimental 2 (GE2): observó un video sobre padres gays, y el grupo 

                                                
22 Cárdenas, M., Music, A. y Contreras, P. “Las nuevas formas de prejuicio y sus instrumentos de me-

dida”. Revista de Psicología, 16, núm. 1, (2007): 69-96. 
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control (GC) estuvo expuesto a un video con contenido no vinculado a la orientación 

sexual.  El diseño incluía una sola presentación de la VI1
 estímulo (video) para los tres 

grupos y la rendición de cuentas (VI2) como método de reducción del prejuicio para los 

grupos experimentales. Se contó con mediciones pre y post test con respecto al prejuicio 

hacia la competencia parental con la Escala de Competencia Parental Percibida para 

Padres Homosexuales (ECPP-PH).  

 

Éste diseño se esquematiza de ésta forma: 

Figura 1: Gráfico del diseño de investigación 

  

GE1        01 X1 X2 02 

GE2         03 X3 X4 04 

Gc  05 X5 --- 06 

 

 

 

Muestra y Muestreo 

La muestra está formada por 30 jóvenes voluntarios entre 18 y 24 años, estudiantes de 

Arquitectura en la Universidad Central de Venezuela, los cuales fueron divididos en 3 

grupos, de 10 integrantes cada uno.  

Se utilizó un muestreo no probabilístico por conveniencia para garantizar que se cum-

plieran las condiciones de pertenecer a determinados rangos de edad, tipo de carrera 

cursada por los participantes, nivel de fervor religioso y que no fueran homosexuales  

 

 

 

Instrumentos de medición  

G: grupo  
 

0:  Medición 

 1,3 y 5:  medición pretest 

 2,4 y 6:  medición postest 
 
X: Intervención 

 X 1, 3: video sobre padres homosexuales 

 X5: video neutral (canción) 

 X 2 y 4 : rendición de cuentas 
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La Escala de Competencia Parental Percibida para Padres Homosexuales (ECPP-PH), 

la cual mide aquellos factores que podrían influir positivamente en la evaluación de una 

competencia parental percibida por parte de adolescentes hacia padres homosexuales23. 

Debido a que no existe una escala que evalúe las actitudes y creencias sobre la compe-

tencia parental en familias homoparentales, se realizó una adaptación de la ECPP-P, que 

consistió en cambios en la redacción de algunos ítems, (pasaron de primera a tercera 

persona en plural, y se redactaron para que pudieran expresar su apreciación sobre am-

bos padres en el video). Dicha adaptación fue previamente validada por 3 expertos teó-

ricos y piloteada en una muestra de 25 adolescentes.  

La Escala mencionada, tiene 22 ítems tipo Likert con cuatro opciones de respuesta (1= 

Nunca, 2=A veces, 3=Casi siempre y 4=Siempre), divididos en 5 dimensiones: Implica-

ción escolar personal, Dedicación personal, Ocio compartido, Asesoramiento y Orienta-

ción, y Asunción del rol de ser padre/madre. La máxima puntuación es 88, mientras que 

la mínima es 22. Para su corrección se suman los puntajes totales de cada dimensión. 

Así, resultados altos indicarán que los padres homosexuales tienen una alta competencia 

parental percibida, y que este participante tiene menores niveles de prejuicio. Mientras 

que bajos puntajes en ésta escala implican que los padres homosexuales son vistos como 

poco competentes, lo que a su vez indica que ésta persona tiene un mayor nivel de pre-

juicio. 

La Escala de Religiosidad (ER), está compuesta en su versión final por 39 ítems y fue 

elaborada con base en una muestra de 140 jóvenes puertorriqueños. La adaptación para 

la muestra venezolana fue validada por 3 expertos teóricos y piloteada en una muestra 

de 25 adolescentes. La ER cuenta con una validez de 95 y un índice de confiabilidad de 

97.    

Estadísticos 

Para analizar los resultados obtenidos se utilizó la prueba no paramétrica H de Kruskal 

Wallis, dado que se contó con tres muestras relacionadas de 10 sujetos cada una25. 

Ambiente y Materiales para emplear 

El ambiente fue un salón de clase, cerrado, lo suficientemente amplio como para que 

todos los participantes se sintieran cómodos, con aptas condiciones de iluminación, ven-

tilación y con poco ruido. En cuanto a los materiales se empleó principalmente un vi-

                                                
23 Agustín Bayot, Jose Vicente Hernández, y Luis Felipe de Julián, “Análisis factorial exploratorio y 

propiedades psicométricas de la escala de competencia parental percibida. Versión para padres/madres 

(ECPP-p)”, Relieve 11 (2005): 113-126. 
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deobeam que permitió proyectar el video en una pared para que todos los sujetos pudie-

ran verlo, pupitres de superficie lisa en donde las personas respondieron la Escala de 

Religiosidad y la Escala de Competencia Parental Percibida para Padres homosexuales, 

así como también lápices para que contestaran los instrumentos.  

Procedimiento 

Una vez definidos los grupos y el espacio que utilizar, se procedió a aplicar el experi-

mento al GE1. Primero, se le administró la escala de religiosidad, y luego el pretest con 

la ECPP-PH. Una vez hecha la primera medición, se pasó el video de una pareja de mu-

jeres lesbianas con hijos. Posteriormente se le pidió a cada integrante que escribiera 3 

ideas sobre lo qué pensaban acerca de la pareja que vieron en el video, y qué tan compe-

tentes las percibían como madres, luego de lo cual, compartieron sus ideas con el resto 

del grupo, y finalmente se les pasó nuevamente la escala ECPP-PH. Con el GE2 se reali-

zó exactamente el mismo procedimiento, con la única diferencia de que los protagonis-

tas del video eran una pareja de hombres homosexuales con hijos. Finalmente, al Gc, se 

le pasó la Escala de Religiosidad, luego se les hizo la medición pretest con la ECPP-PH, 

después se les presentó el video neutral en cuanto a la orientación sexual, en el que se 

presentaba a la Orquesta Sinfónica Juvenil Teresa Carreño interpretando “la Fuga con 

Pajarillo”, de Aldemaro Romero, y por último, se realizó el postest con la misma escala. 

Aspectos éticos 

Los principales aspectos éticos que se tomaron en cuenta en ésta investigación fueron la 

confidencialidad, el consentimiento informado, el estrés mental, el rendir cuentas y el 

trato hacia los participantes. Para cumplir con estos objetivos se redactó una carta que 

los participantes debían leer y firmar si estaban de acuerdo, en ella se explicaba los ob-

jetivos de la investigación, se les dijo a los sujetos que la finalidad de este estudio era 

conocer qué pensaban sobre las familias homoparentales y qué tan competentes pueden 

ser éstas personas como padres; se les explicó que los resultados tenían una finalidad 

académica y se les garantizó el anonimato, también se les indicó que podían retirarse en 

cualquier momento, si así lo deseaban24. 

Por otro lado, el experimento fue planeado para que no propiciara altos niveles de estrés 

mental en los sujetos. En lo que se refiere al rendir cuentas, una vez finalizado el expe-

rimento se les explicó a dichos sujetos, los objetivos reales de la investigación: evaluar 

el prejuicio hacia la competencia parental percibida en familias homoparentales, puesto 

                                                
24 Federación de Psicólogos de Venezuela, Código de Ética Profesional del Psicólogo de Venezuela  

(Caracas: Servicio de Publicaciones, Escuela de Psicología-UCV, 1981). 
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que, si daba la explicación al inicio del experimento, esto podría haber activado el factor 

de deseabilidad social, que afectaría negativamente a la investigación. 

Resultados 

En primer lugar, para poder llevar a cabo el experimento se debía corroborar que el ni-

vel de religiosidad arrojado por los participantes fuera el adecuado. A continuación, la 

tabla 1 presenta los resultados que las autoras obtuvieron al aplicar la Escala de Religio-

sidad a los distintos grupos en estudio. 

Tabla 1. Resultados obtenidos en la Escala de Religiosidad (ER)25 

 N Media 

Desviación 

estándar 

Total Escala de religiosi-

dad 

 

N válido (por lista) 

30 

 

30 

83,90 25,601 

 

De esta forma, se evidencia que la media obtenida por los participantes (n=30 sujetos) 

es de 83,90, con una desviación típica de 25,601. Lo cual se ajusta al nivel medio de 

religiosidad esperado. Como se mencionó en apartados anteriores, se estableció un ba-

remo para saber qué nivel de religiosidad tendría la persona, en donde puntuaciones 

entre 0 y 64 puntos, indicarían un bajo nivel de religiosidad; entre 65 y 130 puntos co-

rrespondería a un nivel medio, y entre 131 y 195 a un nivel alto. Dado que ningún parti-

cipante de manera individual obtuvo una puntuación superior a 130 y debido a que la 

media de los participantes se ajustaba al nivel medio, se procedió a continuar con el 

experimento.  

Tabla 2. Estadísticos descriptivos de los grupos experimentales y control26 

 Grupo N Media Desviación estándar 

GE1 (Lesbianas) Pretest  10 73,20 12,717 

GE1 (Lesbianas)  Postest  10 77,80 16,531 

GE2 (Gays)  Pretest  10 68,10 8,863 

GE2 (Gays)  Postest  10 71,60 9,276 

                                                
25 Tabla 1, Resultados obtenidos en la Escala de Religiosidad, Ciavaldini, De Gouveia, Vallenilla y 

Mora, Datos originales recopilados por los autores. 

     26 Tabla 2. Estadísticos descriptivos de los grupos experimentales y control, Ciavaldini, De Gouveia,  

      Vallenilla y Mora, Datos originales recopilados por los autores. 
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GC Pretest 10 72,00 10,499 

GC Postest  10 73,10 10,181 

 

Para el análisis cuantitativo, se realizó una medición pre y post test para cada grupo, los 

cuales estuvieron conformados por 10 sujetos cada uno, como refleja la tabla 2. Encon-

trando así, que el GE1 (lesbianas) en su medida pre-test contó con una media de 73,20, y 

una desviación típica de 12,717 y en su medida post test, con media de 77,80 y una des-

viación típica de 16,531. Observándose un aumento (positivo) en las medias de las de la 

Escala de Competencia Parental Percibida para Padres homosexuales. 

Por su parte, el GE2 (Gays), en su medida pre test obtuvo una media de 68,10 y una des-

viación típica de 8,863 y en su medida post-test, una media de 71,60 y una desviación 

típica de 9,276, en este grupo también se evidenció un aumento en el promedio de las 

respuestas a favor de la competencia parental de los padres homosexuales.  

Por último, el grupo de control (Gc) en su medición pre-test, obtuvo una media de 72, y 

una desviación típica de 10,181; y en su medición post-test alcanzó una media de 73,10 

y desviación típica de 10,281, manteniéndose los valores más o menos estables.  

A partir de estos datos se puede observar de forma a priori, que las variaciones de las 

medias entre el pre y el post-test, fueron menores en el grupo de control, en compara-

ción con las variaciones observadas en las medias de los grupos experimentales. Para 

corroborar si existen diferencias significativas entre las mismas, se aplicó la prueba no 

paramétrica “H” de Kruskal Wallis.  

Tabla 3. Estadísticos de la prueba de Kruskal Wallis27 

Estadísticos de pruebaa,b 

 Pretest Postest 

Chi-cuadrado 1,342 4,528 

Gl 2 2 

Sig. Asintótica ,511 ,104 

a. Prueba de Kruskal Wallis 

Con respecto a los estadísticos, se obtuvo como resultado un valor de “Chi-cuadrado” 

para el total de los pre-test de: 1,342, con Sig.= ,511 p>0,05; y para las medidas del 

                                                
27 Tabla 3. Estadísticos de la Prueba de Kruskal Wallis, Ciavaldini, De Gouveia, Vallenilla y Mora, 

Datos originales recopilados por los autores. 
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post-test se obtuvo un Chi-cuadrado de 4,528 con Sig.= ,104 p>,05. Lo que indica que 

no existen diferencias significativas entre las medias de los grupos tanto en el pretest 

como en el postest.  

Para complementar estos resultados, se realizó un análisis cualitativo de la rendición de 

cuentas de los participantes de ambos grupos experimentales, que arrojó elementos que 

permiten dar una explicación a tales resultados. En el momento de la rendición de cuen-

tas, cada participante escribió tres ideas que debían justificar su postura o actitud hacia 

los padres/madres que observaron en el video. Luego, se realizó un análisis de conteni-

do de estas ideas y se clasificaron en 5 grandes categorías: Futuro desarrollo del niño; 

Adopción; Sociedad, dividida en 2 subcategorías (Responsabilidades de la Sociedad y 

costumbres y Religión); Igualdad de derechos; y finalmente Familia, dividida entre 

Educación y Pareja, ubicar la tabla número 4. 

Tabla 4. Categorías y subcategorías del análisis cualitativo y sus definiciones28 

Categoría Subcategoría Descripción 

 

 

Futuro desarrollo del niño 

 

 

El niño crecerá con una mentalidad más abierta 

y comprensiva. No necesariamente será homo-

sexual, pero puede que sufra de bullying por 

parte de la sociedad, debido a que su familia es 

diferente. Surgieron ideas como: “Pienso que 

por un lado, puede ser perjudicial que adopten 

niños porque estos pueden desarrollar conduc-

tas “anormales” dado que vienen de una fami-

lia diferente”. 

 

 

Adopción 

 

 

Las personas homosexuales pueden adoptar 

sólo si están de acuerdo con seguir los patrones 

de crianza tradicionales. A su vez, es positivo 

que puedan darles un hogar a niños que no han 

sido adoptados y brindarles una mejor calidad 

de vida 

 

 

Sociedad 

Responsabilidades 

de la sociedad y 

costumbres 

La crianza de un niño también es responsabili-

dad de la sociedad, la cual se encargará de co-

rregir las conductas no-normales del niño. Y se 

destacó que para la mayoría de las personas 

sería raro que una pareja homosexual cuide 

niños, así como que es necesaria la diferencia-

ción Padre/Madre: “¿El niño a quien llamaría 

padre o madre?”. 

 

Religión 
La familia tradicional, creada por Dios, es la 

formada por un hombre y una mujer. 

                                                
28 Tabla 4. Categorías y subcategorías del análisis cualitativo y sus definiciones, Ciavaldini, De Gou-

veia, Vallenilla y Mora, Datos originales recopilados por los autores. 
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Igualdad de derechos 

 

        

Las personas homosexuales deberían tener de-

recho a adoptar, a formar una familia y a ser 

felices siempre y cuando puedan proveer al 

niño de una vida adecuada. 

 

 

Familia 

 

Educación 

Los homosexuales les enseñan a sus hijos a ser 

comprensivos, educados, a tener libertad de 

decisión y de opinión. 

 

 

Pareja 

Las parejas homosexuales son muy persistentes 

y pacientes, ya que los procesos de adopción 

son muy complicados. 

 

De esta forma es posible notar como los resultados del análisis cualitativo de la rendi-

ción de cuentas ayuda a comprender los resultados cuantitativos obtenidos. Así, están 

presentes elementos de deseabilidad social o frases políticamente correctas como que 

todas las personas tienen derecho a ser felices; elementos religiosos y tradicionales co-

mo que la familia debe ser aquella conformada por un hombre y una mujer. A su vez, 

también se destacan verbatums que evidencian la existencia del prejuicio estudiado, 

como la necesidad de una diferenciación “papá-mamá”. Pero, en general, la mayoría de 

las opiniones expresadas valoran positivamente la competencia parental percibida de 

padres y madres homosexuales. 

Discusión de resultados  

La siguiente investigación se planteó como objetivo determinar la influencia que tiene la 

rendición de cuentas y el género de la pareja homosexual en el prejuicio hacia la compe-

tencia parental percibida de padres y madres homosexuales, partiendo del hecho de que 

las parejas homosexuales pueden ser tan buenos padres como parejas heterosexuales. De 

esta forma, se obtuvieron diferencias entre las respuestas del grupo de control quienes 

reportaron un mayor nivel de prejuicio, en comparación con el grupo experimental, y 

aunque estas no fueron significativas a continuación se analizan algunos factores que 

pudieron haber influido en los resultados. Entre ellos se pueden encontrar: 

En primer lugar, la edad de los participantes, ya que estudios previos, justifican que 

mientras más edad tengan las personas, mayor prejuicio suele encontrarse. Es así como 

en esta investigación, al utilizar una muestra de jóvenes entre 18 y 24 años, se compro-

bó que el nivel de prejuicio de estos sujetos era bajo, debido a que las nuevas genera-

ciones suelen estar más abiertas a la idea de las familias homoparentales. Esto se puede 

explicar a partir de que los sujetos más jóvenes tienen mayor exposición a los cambios 
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sociales que se han producido, gracias al apoyo de la tecnología y los medios de comu-

nicación29. 

El desarrollo que ha tenido la tecnología es relativamente reciente, por lo que las gene-

raciones más jóvenes son las que han estado expuestas a dicho desarrollo, en mayor 

medida y desde edades muy tempranas. De esta forma, ya que todos los sujetos que par-

ticiparon en el experimento forman parte de la generación de jóvenes anteriormente 

mencionados, se pueden comprender con mayor facilidad los resultados arrojados por el 

experimento, ya que, desde el inicio del mismo, en las mediciones pre-test, la evalua-

ción de la competencia parental de estas parejas era positiva. 

Otra variable importante que puede explicar los resultados obtenidos es el nivel de fer-

vor religioso reportado por los sujetos, como se pudo observar en los resultados obteni-

dos en la Escala de religiosidad muestran un nivel medio en todos los individuos. De 

esta forma, esto podría explicar el hecho de que se encontraron actitudes contradictorias 

con respecto a la competencia parental percibida en padres homosexuales. Por ejemplo, 

se apoyaron afirmaciones tales como “la familia tradicional está formada por un hombre 

y una mujer”; en contraste con aquella que afirma que “todas las personas tienen dere-

cho a formar una familia”30. 

Los estereotipos de género, por su parte, también pueden representar una variable influ-

yente en los resultados de esta investigación, debido a que se puede observar que existe 

un mayor prejuicio percibido en el GE2 (al que se le proporcionó el video de la pareja de 

hombres gay), que en el GE1 (al que se le proporcionó el video de la pareja de lesbia-

nas). Este sesgo, se corresponde a lo planteado por acerca de cómo los estereotipos de 

género influyen en la creencia de competencia parental que tendría una persona hacia 

una pareja homosexual, encontrando que, en términos generales, se suele evaluar como 

más competentes a la pareja de mujeres lesbianas que cumplirán el rol de madres. 

Aunado a lo anterior, otro factor influyente, es la cultura en la que están inmersos los 

individuos de esta investigación. De esta forma, resulta necesario mencionar que la fa-

milia venezolana se caracteriza por tener una estructura “matricentrada”, lo cual destaca 

el rol de cuidadora principal que tienen las mujeres dentro de la cultura actual. Es así 

como dicho contexto social pudiera justificar los resultados obtenidos dentro de la in-

                                                
29 Jorge Belmonte y Silvia Guillamón, “Co-educar la mirada contra los estereotipos de género en TV”, 

Redalyc 31, núm. 16 (2008): DOI: 10.3916/c31-2008-01-014 (Consultado en 2018) 
30 Gregory Herek, "Attitudes toward lesbians and gay men: A factor analytic study", Journal of Homo-

sexuality 10, núm. 2, DOI: 10.1300/J082v10n01_03. (Consultado en 2018) 
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vestigación actual, ya que el rol de la figura masculina dentro de la familia y como cui-

dador, es secundario.  

Si bien se entiende que en una familia homoparental este tipo de prácticas o roles no se 

perpetúan, ya que ambos padres (masculinos) se encargan del cuidado de los hijos, a 

nivel social y cultural puede que no exista aceptación en cuanto a que dos hombres lide-

ren una familia con uno o más hijos31. Lo anteriormente descrito parte de que, cultural-

mente, se tiene la creencia de que es la madre quien "debe" ejercer tal rol (cuidador) 

dentro de la familia y mantener a los hijos alimentados, educados y protegidos, mientras 

que el padre se encarga de aportar y contribuir económicamente. De esta forma, cultu-

ralmente, la madre o figura materna (femenina) tendrá una ventaja en las culturas matri-

centradas, como la venezolana, siendo así más aceptada la familia homoparental entre 

mujeres lesbianas que entre hombres gays. 

Ahora bien, otra de las variables que pudo haber influido en los resultados de esta inves-

tigación es la deseabilidad social, ya que gran parte de la literatura científica explica que 

esta es una de las variables extrañas que más influye en las investigaciones. La deseabi-

lidad social ocurre cuando las personas se muestran a sí mismas de acuerdo con las 

normas sociales establecidas, sobredimensionando las actitudes y comportamientos so-

cialmente deseables y reduciendo los comportamientos y actitudes socialmente des-

aprobadas o menos deseables32. 

Es posible que la deseabilidad social haya influido en las respuestas de los sujetos, ya 

que el prejuicio es un fenómeno dinámico que modifica sus expresiones, es decir, exis-

ten desde expresiones abiertas de discriminación, hasta otras más sutiles y menos evi-

dentes. De esta forma, resulta poco probable que las personas se identifiquen abierta-

mente a sí mismas como poseedoras de prejuicios, por lo que puede ocurrir que estos 

adapten sus respuestas mostrándose más liberales, para adecuarse a lo “socialmente co-

rrecto”.  

La totalidad de los sujetos participantes reportó que su orientación sexual era de tipo 

heteroerótica. Sin embargo, teniendo en cuenta las edades de los participantes, estos 

podrían haber estado en un proceso de descubrimiento y/o aceptación de su orientación 

sexual, por lo que pudieron afirmar ser heterosexuales a las investigadoras, aunque al-

                                                
31 Alejandro Moreno. “La familia popular venezolana”. Temas de formación sociopolítica 

15, (2012): 3-18. 
32 Francisco Enriquez, F., “Impacto de la deseabilidad social en las evaluaciones de capacitación”. 

http://ri.ibero.mx/bitstream/handle/ibero/1148/015294s.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
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guno de ellos fuera homosexual, lo cual podría repercutir en los resultados, debido a que 

personas homosexuales tenderán a tener menos prejuicio hacia las parejas homoparenta-

les. 

Por último, a pesar de que al inicio la presente investigación buscaba conocer los nive-

les de prejuicio hacia la competencia parental percibida en padres homosexuales, estos 

resultados también pueden dilucidar otro tipo de prejuicio existente en los participantes 

del experimento, y es aquel dirigido hacia las personas homosexuales, individualmente. 

De esta forma, al igual que el prejuicio observado hacia las parejas homosexuales, se 

pudo observar que este resultó considerablemente bajo, y esto puede ser explicado a 

nivel contextual por medio de la teoría del contacto intergrupal33, puesto que el experi-

mento se llevó a cabo en la Universidad Central de Venezuela (UCV) que es una uni-

versidad pública. Las universidades públicas se caracterizan por ser un ambiente que 

abarca una gran diversidad de personas, con distintas edades, estratos sociales, ideolo-

gías, razas, orientaciones sexuales, etc., lo cual hace que el individuo se familiarice con 

la diversidad.  

Ahora bien, al incrementar el contacto entre miembros de distintos grupos sociales, los 

niveles de prejuicio se reducen. De esta forma, al estar en contacto frecuente con distin-

tas personas y de manera prolongada (por ejemplo, a lo largo de la vida universitaria), 

esto pudiera desencadenar que los individuos se habitúen a la diversidad y por ende los 

niveles de empatía por los derechos del otro se hacen más visibles, tales como, por 

ejemplo, el derecho a tener una familia. 

Lo mencionado anteriormente, se puede relacionar con los resultados del análisis cuali-

tativo de esta investigación. En estos, se puede observar que los aspectos más resaltan-

tes de las actitudes de estos sujetos hacia la competencia parental de padres homosexua-

les, tiene que ver con la igualdad de derechos que las personas deberían tener cuando 

van a formar una familia, siempre y cuando esto se haga basado en los valores y en los 

principios morales. Así como también, que un buen desarrollo de los niños no depende 

solamente de las habilidades de crianza de los padres, sino que la sociedad juega tam-

bién un papel importante en esta, y que más bien, el ser criados por padres homosexua-

les puede resultar en una crianza mucho más abierta y comprensiva que llevaría a la 

disminución de muchos estigmas sociales.  

                                                
33 Roberto Muelas, “3 estrategias para reducir los prejuicios”. https://lamenteesmaravillosa.com/3-

estrategias-para-reducir-los-prejuicios/  

 

https://lamenteesmaravillosa.com/3-estrategias-para-reducir-los-prejuicios/
https://lamenteesmaravillosa.com/3-estrategias-para-reducir-los-prejuicios/
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Por otro lado, se resaltan las cualidades de persistencia y paciencia que tiene la pareja, 

puesto que los procesos de adopción son complicados. Sin embargo, se observa cómo 

en lo que respecta a los aspectos religiosos, se expresaron ideas con relación a que el 

hombre fue creado solo para estar con la mujer y viceversa, lo que puede entrar en con-

tradicción con lo plateado anteriormente. 

Tomando en cuenta que el prejuicio hacia la homosexualidad es un tema de larga data, 

al cual se suma en este momento la discusión hacia la competencia parental, cabría es-

perar que sea un prejuicio difícil de erradicar, por lo cual se sugiere para futuras investi-

gaciones, realizar más de una sesión de intervención para lograr una disminución real y 

a largo plazo del nivel de prejuicio hacia la competencia parental percibida en los padres 

y madres homosexuales. A su vez, también se recomienda ampliar el tamaño de la 

muestra incluyendo jóvenes adolescentes, para obtener una mirada más amplia de la 

postura de esta población.  

Conclusiones 

Para finalizar, se puede concluir que no se observaron diferencias significativas en 

cuanto a los grupos, con respecto a la reducción del prejuicio planteado. Puede argu-

mentarse no sólo que el tamaño de la muestra pudiera ser ampliado para contemplar 

mayores variaciones, sino que debido a que la edad de los participantes llega a tener una 

influencia considerable, dentro de los resultados, se recomendaría replicar la investiga-

ción con sujetos de edades mayores. Es importante tomar en cuenta este aspecto ya que 

la sociedad avanza, y con ella los mismos individuos, por lo que todos los movimientos 

que predican la aceptación, normalización y respeto por la diversidad sexual, hoy en día, 

se ven mucho más captados por la juventud, es decir, actualmente hay una ola importan-

te de documentales, programas de televisión, series, audios, que permiten a los usuarios 

conocer la realidad de las personas pertenecientes a la comunidad de sexo diverso. 

La homosexualidad desde años atrás se ha visto potencialmente reprimida y rechazada 

por aquellos individuos pertenecientes a núcleos más antiguos, por lo que la normaliza-

ción y búsqueda de entendimiento con respecto a dicha comunidad por parte de la so-

ciedad no ortodoxa, les permite a los jóvenes una mayor exploración de lo que la homo-

sexualidad significa. El rechazo pasó a ser un tema de exposición, y es muy común ver 

cómo las personas dan sus relatos sobre “lo difícil que resulta la vida” siendo homose-

xual y las limitaciones que la sociedad impone ante esto. De esta forma, investigaciones 

como esta permiten visibilizar este tipo de problemáticas.  
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Es por esto que la muestra seleccionada se mantuvo en rangos jóvenes, pues se buscaba 

obtener sujetos que representaran aquellos cambios que se están viviendo en la sociedad 

actualmente. Ahora bien, se sugieren nuevas líneas de investigación a estudios que per-

mitan abordar más carreras universitarias, así como múltiples ramas de formación y 

diferentes contextos, de manera que se pueda determinar si estos son factores que real-

mente afectan a los individuos al momento de rechazar a familias homoparentales. 

Además de esto, queda abierta la posibilidad de que nuevas investigaciones indaguen 

acerca de si el número de integrantes utilizados es beneficio o desventaja para la inves-

tigación, pues se abre paso a la necesidad de crear grupos con un número más amplio de 

personas para evaluar el comportamiento. 

Por otro lado, la religión se contempla como una variable altamente influyente en el 

prejuicio hacia padres homosexuales. Por lo que es importante replicar esta investiga-

ción, pero contando con la participación de sujetos con un prejuicio más marcado, ya 

que cabe la duda y la necesidad de llevar a cabo tales herramientas en personas con un 

fervor más explícito. 

Así mismo, queda abierta la posibilidad de replicar esta investigación, para la búsqueda 

del prejuicio implícito, de forma que se garantice qué variables tales como la deseabili-

dad social no afecten la posición de los individuos de los grupos experimentales al mo-

mento de dar sus respuestas.  

Por último, fue posible notar el cómo las madres lesbianas fueron percibidas con menos 

prejuicio que los padres gays, y podría hipotetizarse que esto es debido a que, en mu-

chas sociedades, la mujer ha sido vista como sinónimo de madre/padre, como aquel 

sujeto que protege y que se encuentra, por el hecho de ser mujer, en la capacidad de 

cuidar de un nuevo ser. De esta manera, existe quizás un sesgo en la población, en la 

que el hombre sería entonces el que ocupa la posición de poder, y por ende es compren-

sible que se les atribuyeran a las mujeres en esta investigación mayores competencias 

parentales que a los hombres, pues se asocia cada figura dentro de la familia con un rol 

especifico, y cuando esto no se cumple en la realidad, estas nuevas prácticas suelen ge-

nerar rechazo. De esta forma, es necesario entonces que se amplíe la perspectiva “matri-

centrada” de las sociedades, incluida la venezolana, donde fue realizada la investiga-

ción, de forma que vaya acorde a todos los cambios que se están generando en la socie-

dad actualmente34. 

                                                
34 María Campo-Redondo, Jesús Andrade y Gabriel Andrade, “La matricentralidad de la familia vene-

zolana desde una perspectiva histórica”. Frónesis 14, núm. 2 (2007): 86-113. 
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